
全国学校保健主事会沿革 
 
1 昭和 30 年度(福井市) 
10 月、福井市で開かれた全国学校保健大会で全国保健主事会結成の機運がもり上がり、福井・滋
賀・群馬県の保健主事代表より、昭和 3１年の賀県大津市の次期大会までに原案を準備し結成大会
を開く運びとなる。 
 
2 昭和 3 1 年度 (大津市) 
10 月、大津市の全国学校保健大会、第二日、分科会保健主事会において、千葉・埼玉両県共同

提案によって、全国学校保健主事会結成についての協議がもたれた。 
福井・滋賀・群馬代表による議長団により会則を審議し、満場 一致の賛成を得てここに全国学

校保健主事会の誕生を見るに至る。 
第三日、全体協議会の席で、分科会報告としてこの実情を報告するとともに日本学校保健会の所

属部として認められる。 
 
3 昭和 32 年度(館山市) 
千葉県館山市で開催された全国学校保健大会第三日、館山小学校において、第 1 回全国学校保健
主事会を開催する。 
<協議事項) 
(1) 各府県保健主事会結成について、結成促進並びに状況報告 
(2) ブロック別保健主事会結成について 
(3) その他の運営について 
 
4 昭和 33 年度(新潟県) 
9 月、新潟市で開かれた全国学校保健大会第二日、当市公会堂会議室にて、評議員会を開催し、 
続いて白山中学校に席を移して総会並びに懇談会を開催する。 
<協 議 事 項 ) 
(1) 教育事務簡素化及び保健管理の件 
ア 就学児童健康診断に結核診断を加える。 
イ 児童健康診断票の裏面に、結核診断及び歯科検診票を一枚に印刷し、小・中通して使用 
できるようにする。 

ウ 職員健康診断票を(A)一式に統一する。 
(2) 保健主事会末結成の県では、急いで結成する。 
(3) 全国学校保健主事会の運営を円滑にし、且つ実をあげるため、各府県は金 1,000 円他の負担金
を提出する。 

 
5 昭和 34 年度(広島市) 
11 月、広島市で開かれた全国学校保健大会第二日、広島県皆実高等学校講堂にて評議員会、総会
を開催する。 
〈 協議事項 〉 
(1) 保健主事法制化にともなう諸問題 
(2) 学校安全会法に関する問題点 
 
 
 

 



6 昭和 36 年度(青森県) 
1 0 月、弘前市において開かれた全国学校保健大会の際、次の事が協議された。 
(1) 保健主事及び保健担当教員の身分保障について 
(2) 日本学校安全会への要望事項について 
(3) 保健主事が職務を完全に遂行するためにはどうすればよいか。 
(4) 全国学校保健主事部会の活動を強力に推進するためにはどうしたらよいか。 
(5) 全国及び各都道府県保健主事部会組織の整備と強化について 
 
7 昭和 37 年度(静岡市) 
11 月 10日、静岡市における全国学校保健大会の際、代表者会を開催する。 
〈 協議事項 〉 
 関東甲信越静地区学校保健主事会において全国の組織の再建策をたて、熊本大会に提案する。 
 
8 昭和 38 年度(熊本県) 
11 月 9 日、熊本市における全国学校保健大会の際、協談題として保健主事会より次の項目が提 
案された。 
(1) 保健主事の身分を確立し職務の完遂ができるための負担軽減をはかり、資質向上のための措置
をするよう要望する。 

○ 専任保健主事を設置する。 
○ 保健主事を管理職へ昇任させるとともに、資質向上のための現職教育計画を立てること。 
○ 保健主事の職務を円滑に遂行するために、その校務負担を軽減し、教員定員配分の増加と主事の
活動を促進するための措置をはかること。 

 
9 昭和 3 9 年度(金沢市) 
11 月 6 日、石川県金沢市農業会館において第 7 回学校保健主事会総会・評議員会を開催する。 
〈 協議事項 〉 
(1) 前年度事業報告並びに決算に関する件 
(2) 今年度事業案並びに予算案の承認の件 
(3) 役員改選に関する件･･････熊本大会の申し合わせのようにする。 
(4) 組織に関する件･･････････未加入道県の勧誘に本腰を入れる。 
(5) 決議文･･････････････････満場一致で承認 
 
10 昭和 40 年度(伊勢市) 
11 月 12日、三重県伊勢市かつを・まぐろ会館において第8回学校保健主事会総会を開催する。 

(1) 趣  旨  会則第 8条による年次評議員会並びに総会 
(2) 研究協議 
(3) 決 議 文   草案提出(三重県)承認 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11 昭和 41 年度(前橋市) 
11 月 12 日、群馬県前橋市において第 16 回全国学校保健大会の一環として全国保健主事研究

協議会と第9回全国学校保健主事会の総会を開催する。(参加人数県外300人、県内200人) 
(1) 親  旨 
保健主事執務上の当面する諸問題について研究協議し、その資質を向上し、学校保健の推進に
寄与するとともに、相互の親睦を図る。 

(2) 研究発表 
 山形県山形市立双葉小学校    開 沼 寿 男 
岐阜県岐阜市立三里小学校    竹 内 久 雄 
山梨県立都留高等学校    土 屋    璋 

(3) 総 会 
ア 表    章        全国初代会長   長 倉  邦 夫 氏 
イ 決議文の採択 
 
12 昭和 42 年度(松山市) 
11 月 24 日、愛媛県松山市道後温泉センターにおいて第 10 回全国学校保健主事会総会を開催

する。 
(1) 趣  旨 
    保健主事執務上の当面する諸問題について研究協議し、その資質を向上し、学校保健の推進に
寄与するとともに、相互の親睦を図る。 

(2) 協議題提案者 
広 島 ろ う 学 校 保 健 主 事    木 村 豊 唯 
兵庫県立御影高等学校保健主事    谷 口 啓二郎 
愛媛県松山市立番町小学校保健主事    牧 野 光 隆 
 

13 昭和 43 年度(岐阜市) 
 11 月 21日(木)、岐阜県岐阜市役所大会議室において第11回全国学校保健主事研究協議会を開
催する。 
(1) 趣  旨 全国組織運営について協議し相互の親睦を図る。 
(2) 議  題 ア 規約改正   イ 組織運営について 
 
14 昭和 44 年度(鹿児島市) 
    11 月 22日(金)、鹿児島市において第12回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 
(1) 趣  旨 
保健主事執務上の諸問題について研究協議し、その資質を向上し、学校保健の進展に寄与する
とともに、相互の親睦を図る。 

(2) 研究発表 (東北・近畿・九州代表県の先生に各県の活動状況について) 
 仙台市立北六番町小学校    小 林      宏 
福岡市立那珂南小学校    矢 野 正  一 
東大阪市立盾津中学校    福 井 鎌太郎 

 
 
 
 
 
 



15 昭和 45 年度(秋田市) 
11 月 26日(月)、秋田市において第13回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣  旨 
保健主事執務上の諸問題について研究協議し、その資質を向上し、学校保健の進展に寄与する
とともに、相互の親睦を図る。 

(2) 研究発表 
青森市立浅虫小学校   武 田 祐 雄 
大分市立植田中学校   森 本 精 一 
京 都 府 立 盲 学 校   高 島 文 一 
 

16 昭和 46 年度(岡山市) 
11 月 12日(金)、岡山市において第14回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣   旨 
保健主事執務上の当面する諸問題について研究協議し、その資質を向上し、学校保健の推進に
寄与するとともに、相互の親睦を図る。 

(2) 講   演 
「保健主事執務上の諸問題について」  神戸大学教授  佐 守 信 男 氏 

 
17 昭和 47 年度(札幌市) 
9 月 1日(金)、札幌市に於いて第15回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣  旨 
保健主事執務上の諸問題について研究協議し、その資質を向上し、学校保健の進展に寄与する
とともに、相互の親睦を図る。 

(2) 講  演 
「保健主事執務上の諸問題について」 東京学芸大学教授  黒 田 芳 夫 氏 

 
18 昭和 48 年度(富山市) 
9 月 28日(金)、富山市において第16回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣   旨 
保健主事執務上の諸問題について研究協談し、その資質を向上し、学校保健の進展に寄与する
とともに、相互の親睦を図る。 

(2) 講   演 
「今回の答申と保健主事への期待」 東京大学教授  船 川 幡 夫 氏 

 
19 昭和 49 年度(宮崎市) 
11 月 18日(金)、宮崎市において第17回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣   旨 
保健主事執務上の諸問題について研究協議し、その資質を向上し、学校保健の進展に寄与する
とともに、相互の親睦を深める。 

(2) 講   演 
 「保健教育と管理の効果的な調整と保健主事について」 

国立特殊教育研究所・教育工学研究室室長  詫 間 晋 平  氏 
 
 
 
 



20 昭和 50 年度(浦和市) 
11 月 1 7 日(金、浦和市において第1 8 回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣   旨 
保健主事執務上の諸問題について研究協議し、その資質を向上し、学校保健の進展に寄与する
とともに、相互の親睦を深める。 

(2) 講   演 
「発育の年次的推移と学校保健」 

国立公衆衛生院 学校衛生室長 医学博士  高 石 昌 弘 氏 
 
21 昭和 51 年度(高知市) 
11 月 12日(金)、高知市において第19回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣   旨 
保健主事執務上の諸問題について研究協議し、その資質を向上し、学校保健の進展に寄与する
とともに、相互の親睦を深める。 

(2) 講   演 
 「学校保健に期待するもの」 

元高知県学校保健主事会長日本赤十字社水上安全指導員  宮 川 多慶男 氏 
 
22 昭和 52 年度(神戸市) 
11 月 11日金、神戸市において第20 回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣   旨 
保健主事執務上の諸問題について研究協議し、その資質を向上し、学校保健の進展に寄与する。 

(2) 講   演 
「新教育課程と学校保健」 

東京家政大学教授・学習指導要領 (保健体育) 作成協力会議副委員長 
黒 田 芳 夫 氏 

 
23 昭和 53 年度(盛岡市) 
9 月 22日(金)、盛岡市において第21回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣   旨 
保健主事執務上の諸問題について研究協談し、その資質を向上し、学校保健の進展に寄与する。 

(2) 講   演 
「学校保健の課題と保健主事の任務」 

 金沢大学名誉教授・北陸学院短期大学教授・日本学校保健会常務理事 
村 上 賢 三 氏 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



24 昭和 54 年度(名古屋市) 
10 月 19日(金)、名古屋市において第22回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣   旨 
保健主事執務上の当面する諸問題について研究協議し、その資質を向上し、学校保健の推進に
寄与する。 

(2) シンポジウム 
テーマ        「学校保健の課題と保健主事の任務」 
シンポジスト    東  北  佐 藤 辰 昭      中  部  管       定 

 近  畿  今 村 要 道      中  国  三 木 鶴 治 
四  国  森 田 鉄 亀 

指導助言者      愛知教育大学教授   大 西 積 守 
 
25 昭和 55 年度(山口市)  
11 月 7日(金、山口市において第23回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣   旨 
    保健主事執務上の諸問題について研究協議し、その資質の向上を図り、学校保健の推進に寄与
する。 

(2) シンポジウム 
 テーマ        「学校保健の課題と保健主事の任務」“自ら守りそだてるからだと心” 
シンポジスト   北  陸  大 森 富 興    関  東   石  井 庄二郎 
               北海道  朝比奈  敏     中  国  藤  井 貢  治 
指導助言者     山口大学教授 医学博士  佐 藤   吏 

 
26 昭和 56 年度(千葉市) 
11 月 5 日(木)、千葉市において第24回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣  旨 
保健主事執務上の諸問題について研究協議し、その資質の向上を図るとともに組織の充実と、学
校保健の推進に寄与する。 
(2) 特別講演 
「子どもの心の健康とその指導」 筑波大学教授 小 田   晋 氏 

(3) 研究発表 
愛知県常滑市立常滑東小学校       萩 原 康 男 
愛媛県伊予郡双海町立下灘中学校   池 内 睦 男 

(4)シンポジウム 
テーマ       「自らの健康を育てる能力の育成をめざした学校保健活動のあり方」 
シンポジスト  千葉県八ヶ崎第二小学校   中  田  茂 生 

千 葉 県 大 山 口 中 学 校   山  本  正 文 
 千 葉 県 生 浜 高 等 学 校   長谷川  孝 雄 
千葉県仁戶名養護学校   岩  崎  和 紀 

指導助言      筑 波 大 学 教 授   江  口  篤 寿 
座    長      千葉市立千城台西中学校長   伊  藤     充 
 
 
 
 
 



27 昭和 57 年度(福島市) 
 10 月 28日(木)、福島市において第25回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 
(1) 趣   旨 
    保健主事執務上の諸問題について研究協議し、その資質の向上を図るとともに組織の充実と、
学校保健の推進に寄与する。 
(2) 特別講演 
「保健体育の課題」 文部省体育局学校保健課教科調査官   吉 田 瑩一郎 氏 

(3) 研究発表 
山形県上山市立西郷第二小学校   鈴 木 千 里 
山形県山形市立第五小学校  阿 部 啓 輔 
富 山 県 高 岡 西 部 中 学 校  米 山 徹 昭 
福島県原町市立第一中学校  内 藤 文 夫 
 

28 昭和 58 年度(京都府) 
昭和 59年 1月 27日(金、京都市において第26回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 

(1) 趣   旨 
保健主事執務上の諸問題に ついて研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健の進展に寄与
する。 

(2) 特別講演 
「子どもの心とからだ・その実態と指導」 
東京大学医学部保健学科教授   平 山 宗 宏 氏 

(3) 研究発表 
水戸市立新荘小学校  大 津 昌 基 
津和野町立木部中学校  市 川 智 子 
香川県立坂出高等学校  都 村    弘 

(4) 研究協議 (シンポジウム) 
テーマ「自らの健康を育てる能力の育成をめざした学校保健活動のあり方」 
シンポジスト 尼崎市立園田小学校                        長 門  和 朗 

 海南市立電川小学校                        坂 上  君 代 
山東町立柏原中学校                        宮 野     知 
追手門学院高等学校                        黒 田    稔 

指導助言者   京都府教育委員会保健体育課指導主事       佐 野    哲 
京都市教育委員会保健体育課指導主事        日下部 忠 男 

座      長   京都市立修道院中学校                      今 村  要 道 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



29 昭和 59 年度(茨城県) 
昭和 59年 12月 6日(木)~7 日(金)、茨城県新治郡筑波研究学園都市において第 27回全国学校
保健主事研修会を開催する。 

(1) 趣   旨 
保健主事執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健の進展に寄与
する。 

(2) 標   題 
「自ら守り育てる心とからだ」 

(3) 講   演 
演   題 「健康の考え方」  筑波大学体育科学系教授   江 口 篤 寿 氏 

(4) 班別研究協議 
1班 「保健教育を効果的に進めるには保健主事はどうあるべきか。」 
2班 「学校保健安全計画の実施に当たって効果的な組織活動はどうあるべきか。」 
 3 班 「心身の健康に特に配慮を要する児童・生徒の指導はどうあるべきか。」 

(5) 提 案 者 
1 班 宮城県仙台市立大野田小学校    青 森    孝 

群 馬 県 渋 川 市 立 北 小 学 校    松 田    誠 
2 班 岐阜県多治見市立精華小学校    河 合 哲 郎  

長野県篠ノ井市立篠ノ井西小学校    西 浦 和 己 
3 班 大 阪 府 立 堺 東 高 等 学 校    藤 川    崇  

山 梨 県 甲 府 市 立 南 中 学 校    山 本 文 平 
助 言 者 
1 班 茨城県牛久町立奥野小学校長        狩 谷     諭 
 2 班 茨城県友都町立友部小学校長        蒲 原 修次郎 
3班 茨城県水戸市立第五中学校長        加 藤  正 芳 

 
30 昭和 60 年度(徳島県) 
昭和 60年 11月 21日(木)~22 日(金)、徳島市において第 28回全国学校保健主事研修会を開催
する。 
(1) 趣   旨 
   保健主事執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健の進展に寄与す
る。 
(2) 標   題 
「自ら守り育てる心とからだ」 

(3) 講   演 
演   題 「現在の健康教育のひずみ」 

東京慈恵会医科大学客員教授       小 野  三 嗣 氏 
(4) 実践発表 
う歯予防の実践          岐阜県各務原市立鵜沼第一小学校   田 中 美智男 
保健主事の実践した効果的な組織活動 

京 都 市 立 桃 山 中 学 校       石 野  幸 男 
   学校保健を効果的に推進するための組織的活動は如何にあるべきか 

山 口 県 立 防 府 高 等 学 校    田 村  雅 秀 
 
 
 



(5) 研究協議題 
「自らの健康を育てる能力の育成をめざした学校保健のあり方」 
「学校保健委員会・校内保健委員会と保健主事活動」 
シンポジウム提案者   伊予三島市立三島小学校  高 橋 真太郎 

 高 松 市 立 一 宮 中 学 校  三 野  恵 子 
 高知県立高知追手前高等学校  伊 藤  正 雄 

(6) 助 言 者 
文 部 省 体 育 局 保 健 課 教 科 調 查 官     吉 田 瑩一郎 
 德島県教育委員会体育保健課学校保健係長     脇 谷     功  

 
31 昭和 61 年度(福井県) 
昭和 61 年 8 月 27 日(木)~28 日(金)、坂井郡芦原町において第 29 回全国学校保健主事研修会
を開催する。 
(1) 趣   旨 
    保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上をはかり学校保健の進展に寄
与する。 
(2) 標   題 
「自ら守り育てる心とからだ」 

(3) 講   演 
演   題 「子どもの心とからだを考える。」 
講   師   福井医科大学副学長   楠    智 一 氏 

(4) 実践研究発表 
◎ 「ひとりひとりが健康を高めようとする子どもの育成」 

健康を高めるため望ましい保健指導の実践研究 
札幌市立発寒小学校保健主事(北海道ブロック)           坂 口 和 夫 

◎ 「日常生活を主とした生徒保健委員会の実例から」 
 仙台市立郡山中学校保健主事(東北ブロック)             本 鄉 弘 一 

◎ 「高校生としての自覚・出席状況について」 
     群馬女子短期大学附属高等学校保健主事(関東ブロック)   飯 塚 勝 久 
◎ 「個々の障害に対応する望ましい保健活動について」 

熊本県立菊地養護学校保健主事(九州ブロック)           平 山 友 頌 
(5) 研究協議題   自らの健康を育てる能力育成をめざした学校保健のあり方 
    分科会 (班別研究協議会)のテーマ 

第 1分科会(小学校部会) 主として保健指導をめぐって 
第 2分科会(中学校部会) 主として保健指導をめぐって 
第 3分科会(高等学校部会)主として保健指導の効果的な取り組みについて 
 第 4分科会(特殊学校部会)個々の障害に対応するのぞましい保健活動について 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



32 昭和 62 年度(滋賀県) 
昭和 62 年 8 月 18 日(火)~19 日(水)、滋賀県大津市雄琴において第 30 回全国学校保健主事研
修会を開催する。 
(1) 趣   旨 
保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り学校保健の進展に寄与
する。 
(2) 標   題 
「自ら守り育てる心とからだ」 

(3) シンポジウム 
主    題 「学校保健活動の充実と保健主事の役割」 
シンポジスト    文 部 省 体 育 局 体 育 官    吉 田 螢一郎 氏 

 元筑波大学体育科学系教授   江 口 篤  寿 氏 
京都市岡崎中学校校医   福  田   潤 氏 
全 国 養 護 教 員 会 会 長   南  部  敬 子 氏 
マキノ町立マキノ中学校長   船  野     隆 氏 

座    長        全国学校保健主事会会長   今  村  要 道 
(4) 研究発表 
◎自らの健康を守り育てたくましい体力づくりを目指す児童の育成 

愛媛県伊予郡砥部町立宮内小学校 保健主事  小 田 正 志 
◎自ら守る健康と安全 
仲間とともに支えあいながら健康と安全を自らのものにする活動 

 鳥取県岩美郡国府町立国府中学校 保健主事  武 田 和 義 
◎保健室の中の生徒指導 

富山県立富山北部高等学校 保健主事  池 谷 構 ニ 
◎発達段階に即して、自ら健康で安全な生活を実践する子供の育成をめざした学校保健のあり方 

滋 賀 県 立 八 日 市 養 護 学 校 保健主事  三 橋 正 子 
※保健主事実務必携の刊行 昭和 63年 8月 18日発売 

 
33 昭和 63 年度(埼玉県) 
昭和 63年 8月 9日(火)~10 日(水)、埼玉県浦和市において第31回全国学校保健主事研修会を
開催する。 
1 趣   旨    保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上をはかり、学校保健

の進展に寄与する。 
2 標   題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講   演     演   題 「思春期のストレス関連の健康問題」 

講   師   東京都駒込病院 内科・心身医療科医長   河 野 友 信 先生 
4 研究発表および研究協議 
(1) 研究協議題 
自ら健康で安全な生活を実践する児童・生徒の育成をめざした学校保健のあり方 

(2) 研究発表 
① くらしを見直し健康な生活をしようとする子どもの育成 

一家庭と学校が手を結ぶ学校保健委員会を中心に一 
兵庫県神戸市立有瀬小学校 保健主事   岡 崎     昭 

② 自らまもり育てる心とからだ一心にうったえる実践一 
 熊本県本渡市立電川中学校 保健主事   岡 部 久仁子 

 



③ 性に関する指導について 
埼玉県立行田工業高等学校 保健主事   吉 岡 幹 嫶 

④ 本校の学校保健活動の実践 わたしのからだをみつめよう 
 茨 城 県 立 盲 学 校 保健主事   浜 名 とし子 

 
34 平成元年度(熊本県) 
平成元年 8月 24日(木)~25 日(金)、熊本県飽託郡北部町において第 32回全国学校保健主事研
修会を開催する。 
1 趣   旨   保健主事執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上をはかり、学校保健      

の進展に寄与する。 
2 標   題  「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講   演   演   題 「学校保健における保健主事の果たす役割」 

講   師   元筑波大学体育科学系教授   江 口 篤 寿 先生 
4 研究発表および研究協議 
(1) 研究協議題    自ら健康で安全な生活を実践する児童・生徒の育成をめざした学校保健にお

ける保健主事の果たす役割 
(2) 研究発表 
♢ 家庭・地域に根ざした健康づくりを進めるにはどのようにしたらよいか 

一学校保健委員を中心に一 
島根県八束郡鹿島町立東小学校  保健主事   加 本 容 子 

♢ 各支部におけるスポーツ障害の現状について 
一部活動における主に関節の障害一 
德島県各支部中学校保健 主事共同研究 

神 山 町 立 神 山 中 学 校  保健主事  中 南 文 良 
♢ 自らすすんで健康な生活をする生徒の育成をめざした指導のあり方 
 一心の健康に関する指導について一 

青 森 県 立 青 森 高 等 学 校  保健主事  花 田   稔 
♢ 本校における保健教育の現状と問題点 

熊 本 県 立 熊 本 聾 学 校  保健主事  佐 藤 正 雄 
♢ 肢体不自由養護学校における保健・安全教育の実際 

一最重度の障害を持つ児童生徒への対応一 
福岡県福岡市立南福岡養護学校  養護教諭  川 谷 信 子 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



35 平成 2 年度 (青森県) 
平成 2年 8月 28日(火)~29 日(水)、青森県青森市に於いて第33回全国学校保健主事研修会を
開催する。 
1 趣   旨    保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上をはかり、学校保健   

の進展に寄与する。 
2 標   題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講   演    演   題  「健康教育の充実亡保健主事」 

講   師    日本体育大学教授   吉 田 瑩一郎 先生 
4 研究発表および研究協議 
(1) 研究協議題 「学校保健委員会の充実をめざして」 
(2) 研究発表 
♢ 本校のあゆみとこれまでの実践をとおして 
 一保健委員会の充実をとおして一 

秋田県能代市立淳城第三中学校 保健主事  進 藤 亜津子 
♢ 保健委員会の取り組みについて 

鳥取県東伯郡東郷町立東郷中学校  保健主事 加 藤   幸 
♢ 学校保健委員会の活性化と当面する学校保健上の間題点 

 千 葉 県 立 木 更 津 高 等 学 校  保健主事 鴇 田 定 男 
♢ 自己の健康管理について自覚を促す保健指導の取り組み 

 京都府京都市立鳴滝養護学校  保健主事  坂 野 晴 男 
 
36 平成 3 年度(鳥取県) 
平成 3 年 8 月 27 日(火)~28 日(水)、鳥取県鳥取市において第 34 回全国学校保健主事研修会を
開催する。 
1 趣   旨    保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上をはかり、学校保健   

の進展に寄与する。 
2 標   題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講   演    演   題 「学校経営における保健主事の役割」 

講   師  文部省体育局体育官   猪 股 俊 二 氏 
4 研究発表および研究協議 
(1) 研究協議題 
 「自ら健康で安全な生活を実践する児童・生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方」 

(2) 研究発表 
♢ 自ら健康で安全な生活を実践する児童・生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方 

一学校保健委員会の活動を通して一 
群馬県高崎市立西小学校  保健主事  南 雲 弥 生 

♢ 生徒の課題解決をめざす学校保健活動の推進 
兵庫県尼崎市立城内中学校  保健主事  西 浩    司 

♢ 本校における生徒保健委員会活動の実際 
岡山県立岡山操山高等学校  保健主事  長 尾 恒 男 

♢ 肢体不自由児養護学校(小学校)における健康の維持・増進について 
 一日常生活の取り組みを通して一 

大阪市立西淀川養護学校            眞 弓 春 雄  
 
 
 



37 平成 4 年度(群馬県) 
平成 4年 8月 26日(木)~27 日(木)、群馬県前橋市において第35回全国学校保健主事研修会を

開催する。 
1 趣  旨    保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上をはかり、学校保健    

の進展に寄与する。 
2 標  題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講  演    演  題 「学校経営と健康教育の推進」 

講  師   文部省体育局体育官   猪 股 俊 二 氏 
4 研究発表および研究協議 
 (1) 研究協議題 

「自ら健康で安全な生活を実践する児童・生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方」 
 (2) 研究発表 
♢ 自ら健康で安全な生活を実践する児童・生徒の育成を日指した学校保健活動のあり方 
 一学校保健委員会と学級活動・集団活動の連動からー 

群馬県高崎市立城南小学校  保健主事  志 村 久 子 
   ♢ 本校の健康活動の取り組みについて 

和歌山県海草郡美里町立中学校  保健主事  角 谷 全 史 
♢ 健康・安全な生活習慣の育成 

ーゆとりある心と健やかな身体の育成を目指し、 
規則正しい生活習慣と生涯に積極的に体を動かす習慣の確立一 
茨 城 県 立 八 郷 高 等 学 校  保健主事  川 又 克 実 

 ♢ 病弱養護学校における学校保健活動のあり方 
埼 玉 県 立 岩 槻 養 護 学 校  保健主事  岡 田 恵 子 

 
38 平成 5 年度(大阪府) 
平成 5年 8月 25日(水)~26 日(木)、大阪府大阪市において第36回全国学校保健主事研修会を
開催する。 
1 趣   旨    保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上をはかり、学校保健  

の進展に寄与する。 
2 標   題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講   演    演   題 「健康教育の推進と保健主事の課題」 

講   師   日本体育大学教授  吉 田 瑩一郎 氏 
4 研究発表および研究協議 
(1) 研究協議題 
「自ら健康で安全な生活を実践する児童・生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方」 

 (2) 研究発表 
♢ 自ら健康づくりに気づき、ねばり強く実践する子どもを育てるにはどうしたらよいか 

一歯の健康指導を通して一 
長野県長野市立鍋屋田小学校  保健主事  酒 井    一 

♢ 賢明な行動選択や意思決定の力を育てる性教育 
男・女という性のフィルターを通して自己の生き方を見つけるために･･････ 
熊本県熊本市立東部中学校  教    諭  今 坂 洋 志 

♢ 石川県高等学校保健会の活動について 
石川県立小松工業高等学校  保健主事  村 上 哲 夫 

♢ 本校の保健活動の取り組みについて(歯みがき指導を中心に) 
高 知 県 立 日 高 養 護 学 校  保健主事  西 原 惠 美 



39 平成 6 年度(香川県) 
平成 6 年 8 月 25 日(木)~26 日(金)、香川県高松市において第 37 回全国学校保健主事研修会を
開催する。 
1 趣   旨     保健主事執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健の   

進展に寄与する。 
2 標   題    「自ら守り育てる心とからだ」 
3 演   演     演  題 「学校保健の充実と保健主事への期待」 

講  師   国際武道大学教授   猪 股 俊 二 氏 
4 研究発表および研究協議 
(1) 研究協議題 
 「自ら健康で安全な生活を実践する児童・生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方」 
(2) 研究発表 
♢ どんな生き方をするか、自ら選択する力を培い、心豊かな人間の育成を図る性の教育 
  ―地域的なつながりと各校の互いの連携を図りながらー 

奈良県香芝市立三和小学校  保健主事  宫 本 和 代 
♢ 心豊かで、健康な生徒の育成をめざして 

現在から将来にわたっての健康な生活について考え、自主的・自立的に行動できる生徒の育成 
香川県高松市立一宮中学校  保健主事 桝 見 和 子 

♢ 出雲地区高等学校保健会の活動並びに本校における環境づくりへの取り組み 
島根県立出雲農林高等学校  保健主事  中 尾 英 一 

♢ 養護教育諸学校における保健指導について 
一特別な配慮を必要とする児童・生徒の実態について一 

大阪府立藤井寺養護学校  保健主事  秋 葉 繁 晴 
 

40 平成 7 年度(千葉県) 
平成 7年 8月 24日(木)~25 日(金)、千葉県市川市において第38回全国学校保健主事研修会を
開催する。 
1 趣   旨     保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健    

安全の進展に寄与する。 
2 標   題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講   演    演   題 「私と保健主事とのかかわり」 

講   師   日本学校薬剤師会副会長   種 村 玄 彦 氏 
4 研究発表および研究協議 
(1) 研究協議題 
 「自ら健康で安全な生活を実践する児童・生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方」 
(2) 研究発表 
♢ 健康な生活の実現に主体的に取り組む児童の育成 と保健主事のかかわり 
 一自己の体を知り、よりよい健康をめざして一 

埼玉県加須市立加須小学校  保健主事   古 峰 孝 夫 
♢ 自ら健康で安全な生活を実践する生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方 

一保健主事としての学校保健活動へのかかわりー 
福島県本宮町立本宮第一中学校  保健主事   斎 藤 剛 

♢ 自ら健康で安全な生活を実践する児童生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方 
ーこれに関する保健主事のかかわりについて一 
埼玉県立上尾東高等学校  保健主事   出 浦 申 ニ 

♢ 知的障害児を対象とする養護学校における保健活動とパソコンを利用した保健活動 



千葉市立第二養護学校  保健主事   山 田 晃 一 
 

41 平成 8 年度(東京) 
平成 8 年 8 月 19 日(月)~20 日(火)、国立オリンピック記念青少年総合センターにおいて平成 8
年度評議員会および第39回全国学校保健主事研修会を開催する。 
1   8 月 19日(月)  平成 8年度・評議員会 
(1) 平成 8年度・役員の選出 
(2) 平成 8年度・会務および予算案の審議 
(3) その他 
2   8 月 20日(火) 第 39回全国学校保健主事研修会 
(1) 趣   旨      保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校      

保健安全の進展に寄与する。 
(2) 標   題     「自ら守り育てる心とからだ」 
(3) 講話・講演 
① 基調講話       「学校保健の現状と保健主事」 

                文部省体育局学校健康教育課教科調直官    戸 田 芳 雄 先生 
② 講    話       「学校保健計画の作成と保健主事」 

 茨 城 県 学 校 保 健 会 事 務 局 長    大 沢 孝 久 先生 
③ 記念講演       「学校経営と保健主事の役割」 

日 本 体 育 大 学 教 授    吉 田 瑩一郎 先生 
(4) 研究発表および研究協議 
 ① 研究協議題 
「自ら健康で安全な生活を実践する児童生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方」 

   ② 研究発表 
♢ 日々の保健活動と保健主事 

大 阪 市 立 西 中 学 校  保健主事   今 川  潔  子 
♢ 時代のニーズにこたえる保健主事 

千葉県立千葉大宮高等学校  保健主事   國 吉  恵  一 
♢ 保健主事としてのかかわりについて 

茨城県水海道市立菅原小学校  保健主事   鶴 見  真喜子 
♢ 自分の心身に関心を持ち自主的に健康管理のできる子供の育成を目指して 

徳 島 県 立 聾 学 校  保健主事   辻     百合子 
   ※ 日程の都合により鶴見、辻両先生には紙上発表とさせていただいた。 
 

42 平成 9 年度(宮城県) 
平成 9年 7月 30日(水)~31 日(木)、仙台市青年文化センターにおいて第40回全国学校保健主
事研修会を開催する。 
1 趣   旨     保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健    

安全の進展に寄与する。 
2 標   題    「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講話・講演 
(1) 基調講話 「学校保健の現状と保健主事の役割」 

文部省体育局学校健康教育課教科調查官   戸 田  芳  雄 先生 
 (2) 記念講演 「保健主事の新しい役割と活動の充実に向けて」 

日本体育大学教授                       吉 田  瑩一郎 先生 
 



4 研究協議題及び研究発表 
① 研究協議題 
 「自ら健康で安全な生活を実践する児童生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方」 
② 研究発表 
♢ 日々の保健活動と保健主事 

山梨県甲府市立大国小学校  保健主事    保 坂 美佐子 
 ♢ 学校保健 主事会の事務局の仕事をして 

 青森県青森市立浪打中学校 保健主事 藤 原 寧 美 
 ♢ 保健室の利用状況と問題生徒への取り組み方 

 栃木県立鹿沼高等学校  保健主事    阿 部     尚 
        諏 佐     収 

♢ 生きる力を育む性教育のあり方を求めて学校と家庭の連携を通して 
宮城県立利府養護学校  保健主事    菊 池  順 子 
 

43 平成 10 年度(京都) 
平成 10年 8月 17日(月)~18 日(火)、京都府民総合交流プラザ・京都テルサにおいて第41回全
国学校保健主事研修会を開催する。 
1 趣    旨     保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健    

安全の進展に寄与する。 
2 標    題    「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講話・講演 
(1) 基調講話 「学校保健の現状と保健主事の役割」 

文部省体育局学校健康教育課教科調査官   戸 田 芳 雄 先生 
(2) 記念講演 「一隅を滑らす」 

京都市左京区大原三千院門跡    門  主   小 堀 光 詮 先生 
4 研究協議題及び研究発表 
♢ 性教育の効果的な進め方について 

一教材・教具の活用を中心に一 
大 阪 市 立 東 三 国 小 学 校   保健主事   水 野 和 幸 

♢ 自ら健康で安全な生活を実践する児童生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方 
 一実践力を高める健康教育のエ夫ー 

鳥取大学教育学部附属中学校   保健主事   作 安    慘 
♢ 生徒のライフスタイル調査に基づく保健指導について 

 奈 良 県 立 大 淀 高 等 学 校   教    諭   戸 田    博 
♢ 自ら健康で安全な生活を実践する児童生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方 

一学校と病棟の連携を通して一 
京 都 府 立 舞 鶴 養 護 学 校   保健部長   高 野  芳 子 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



44 平成 11 年度(島根県) 
平成 11年 8月 9日(月)~10 日(火)、島根県立産業交流会館・くにびきメッセ(松江市)において
第 42 回全国学校保健主事研究協議会を開催する。今回より学校における出張等の扱いの問題か
ら、全国学校保健主事研修会を改称し、全国学校保健主事研究協談会とする。 

1 趣    旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・  
安全の進展に寄与する。 

2 標    題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講話・講演 
(1) 基調講話 「学校保健の今日的課題と保健主事の役割」 

文部省体育局学校健康教育課教科調査官   戸 田 芳 雄 先生 
 (2) 記念講演 「思春期 一こころのいる場所一」 

岡山県川崎医科大学教授                 青 木 省 三 先生 
4 研究協議題及び研究発表 
(1) 研究協議題 
「自ら健康で安全な生活を実践する児童生徒の育成を目指した学校保健活動のあり方」 

(2) 研究発表 
♢ 健康生活習慣の定着化を目指して 一自他の健康に ついて考え実践する- 

長崎県佐世保市立潮見小学校   保健主事 (養護教諭)      立 石 和 子 
♢ 心豊かで、たくましく生き抜く生徒の育成 

愛媛県一本松町立一本松中学校   保健主事 (養護教諭)      坪 崎 和 枝 
 ♢ 学校保健委員会の設置状況と今後の課題 一学校保健委員会に関するアンケートより一 

 石川県立金沢中央高等学校   教    諭                橋 本 祐 之 
♢ 自ら健康で安全な生活を実践する児童生徒の育成を目指して 

ーごみの分別収集・生徒保健委員会の活動を支えながら一 
島 根 県 立 松 江 養 護 学 校  保健主事 (保健体育部長)  松 村 壮 一 

 
45 平成 12 年度(東京都) 
 平成 12 年 8 月 10 日(木)~11 日(金、国立オリンピック記念青少年総合センターにおいて平成
12年度 評議員会および第43回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 
1  8 月 10日(木)  平成 12年度・評議員会 
(1) 平成 12年度・役員の選出 
(2) 平成 12年度・会務および予算案の審議 
(3) その他 
2  8 月 11日(金)  第 43回全国学校保健主事研究協議会 
(1) 趣   旨    保健主事の執務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健    

安全の進展に寄与する。 
(2) 標   題   「自ら守り育てる心とからだ」 
(3) 講話・講演 
① 基調講話 「学校保健の現状と保健主事」 

    文部省体育局学校健康教育課教科調査官    戸 田 芳 雄 先生 
② 記念講演 「感染症とその対策」 

母子愛育会・日本子ども家庭総合研究所長  平 山 宗 宏 先生 
(4) 研究発表および研究協議  
本年度より、従来の校種別研究発表および研究協議を課題別研究発表および研究協議に改めた。 

 
 



① 第 1課題  学校保健秀員会 
寺尾中学校の学校保健委員会の取り組み 
 群馬県高崎市立寺尾中学校   保健主事           熊 倉 幸 子 

② 第 2課題  感染症に関すること 
感染症に関すること一計画的・日常的・組織的に一 
東京都渋谷区立神宮前小学校  保健主事・養護教諭  志 野 治 子 

③ 第 3課題 薬物乱用防止に関すること 
高校生の薬物乱用防止教育一保健授業の保健劇を通して一 
 兵庫県立北瞬三田高等学校   教論(元保健主事)    鴻 谷 文 夫 

 
46  平成 13 年度(東京都)  

平成 13 年 8 月 9 日(木)~10 日(金)、国立オリンピック記念青少年総合センターにおいて、第
4 4 回全国学校保健主事研究協議会を開催する。研究協議の方法は12年度同様、問題別の「課題別
協議会方式」として実施し、活発な意見交換が展開される。 
1 趣   旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・

安全の進展に寄与する。 
2 主   題     「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講話・講演 
(1) 基調講話 「学校保健の現状と保健主事の役割」 

 文部科学省体育局学校健康教育課教科調査官   戸 田 芳 雄 先生 
(2) 記念講演 「学校医の立場から保健主事に期待すること」 

日本学校保健会顧問・学校医                 本 吉 鼎 三 先生 
4 研究発表及び研究協議 
(1) 第 1課題  学校保健委員会 

倉渕村子ども健康づくりサミット 
群馬県倉渕村立倉渕中学校   保健主事    小  池   政  一 
 群馬県倉渕村立倉渕小学校   保健主事    神  山   俊  子 

(2) 第 2課題  感染症に関すること 
結核検診から学んだこと 
長野県楢川村立楢川中学校   保健主事    田  口   由利子 

(3) 第 3課題  薬物乱用防止に関すること 
ストップ シンナー 覚せい剤 
静岡県立裾野高等学校       保健主事    草  萱   恒  子 

同    校             養護教諭    神  谷   浩  子 
 

47 平成 14 年度(東京都)  
平成 14年 8月 6日(火)~7 日(水)、国立オリンピック記念青少年総合センターにおいて、第45
回全国学校保健主事研究協議会を開催する。研究協議は13年度同様、問題別の「課題別協議会方
式」として実施する。また、発表内容として「感染症に関すること」から「心の健康に関すること」
へ変更する。 
1 趣   旨       保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保

健・安全の進展に寄与する。 
2 主   題      「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講 話 ・講演 
(1) 基調講話   「学校保健の現状と保健主事の役割」 

 文部科学省スポーツ・青少年局体育官    戸 田 芳 雄 先生 



 (2) 記念講演 「心の健康と生活習慣について」 
国立公衆衛生院顧問           高 石 昌 弘 先生 

4 研究発表及び研究協議 
(1) 第 1課題  学校保健委員会 

エイズ教育(性教育)に取り組んで 
奈良県宇陀郡榛原町立東榛原小学校  保健主事  大  浦  美恵子 

同  校                    養護教諭  森  野  千代美 
(2) 第 2課題   心の健康に関すること 

健康相談活動と教職員の連携 
埼玉県立春日部高等学校          保健主事  川  田  正  之 

同    校                  養護教諭  道  上  恵美子 
 (3) 第 3課題   薬物乱用防止に関すること 

学校における新しい薬物乱用防止教育の試みから 
 北九州市立黒崎中学校              保健主事  村  田  浩  一 

同    校                    養護教諭  鶴  田  弘  美 
 
48 平成 15 年度(奈良県) 
平成 15 年 8 月 21 日(木)~22 日(金)、奈良県かしはら万葉ホールにおいて、第 46 回全国学校
保健主事研究協議会を開催する。研究協議は14年度同様、問題別の「課題別協議会方式」として
実施する。 
1 趣   旨    保健主事の職務上の諸課題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・  

安全の進展に寄与する。 
2 主   題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講話・講演 
(1) 基調講話 「学校保健の現状と保健主事の役割」 

 文部科学省体育局学校健康教育課体育官    戸 田 芳 雄 先生 
(2) 記念講演 「最近の発掘調査の成果 

一明日香・橿原地域を中心に古代の生活と健康を探るー」 
前奈良県立橿原考古学研究所付属館長      泉 森    皎 先生 

 4 研究発表及び研究協議 
(1) 第 1課題  学校保健委員会 

ヘルスプロジェクトー組織と運営一 
愛媛県松山市立姫山小学校  保健主事     下  東  令  子 

同    校            養護教諭     白  方  美砂子 
(2) 第 2課題  心の健康の保持増進をめざす教育活動に関すること 

    高校生の心の健康一阪神・淡路大震災後の心のケアー 
西宮市教育委員会学校保健課 

学校保健安全係長   北  口  和  美 
(前任校  西宮市立西宮高等学校) 

(3) 第 3課題  薬物乱用防止教育に関すること 
学校・家庭・地域社会の連携を生かした薬物乱用防止教育 
山口県立萩高等学校保健担当• 養護教諭   元  藤  はるみ 

 (前任校 山口県立水産高等学校) 
 
 
 



49 平成 16 年度(愛媛県) 
平成 16年 8月 19日(木)~20 日(金)、愛媛県県民文化会館において、第4 7 回全国学校保健主
事研究協議会を開催する。研究協議は15年度同様、問題別の「課題別協議会方式」として実施す
る。 
1 趣   旨     保健主事の職務上の諸課題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・

安全の進展に寄与する。 
2 主   題    「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講話・講演 
(1) 基調講話 「学校保健の現状と保健主事の役割」 

文部科学省スポーツ・青少年局体育官    戸 田 芳 雄 先生 
 (2) 記念講演 「マンマの味から見習うこと」 

料理家                                平 野 寿 将 先生 
4 研究発表及び研究協議 
(1) 第 1課題  学校保健委員会に関すること 

 「地域学校保健委員会の取り組み」 
和歌山県日高郡美山村立美山中学校   保健主事    浦      光  良 

(2) 第 2課題  エイズ教育(性教育)に関すること 
 「いのちと人権を尊重し、共に生きる社会を築くエイズ教育」 
~ 一人ひとりの実践につなげるエイズ教育(性教育)のあり方をめざして~ 
徳島県小松島市立坂野小学校         保健主事    近  藤  江利子 

  養護教諭    宫  崎  絹  子 
(3) 第 3課題  心の健康の保持増進をめざす教育活動に関すること 

 「心の問題を持つ生徒への本校における取り組み」 
茨城県立波崎柳川高等学校           養護教諭    池  田  圭  子 

 
50 平成 17 年度(山形県) 
平成 17 年 8 月 18 日(木)~19 日(金)、ホテルキャッスルにおいて、第 48 回全国学校保健主事
研究協議会を開催する。研究協議は 16 年度同様、問題別の「課題別協議方式」として実施する。 
1 趣   旨     保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健    

安全の発展に寄与する。 
2 主   題    「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講   演    演  題  「生きる力をはぐくむ学校健康教育の推進について 

~コーディネーターとしての保健主事の役割~」 
講  師    文部科学省スポーツ・青少年局体育官  戸 田 芳 雄 先生 

4 研究発表及び研究協議会 
(1) 第 1課題  学校保健に関すること 

 「課題の共有化を視点とした学校保健委員会の取り組み」 
岩手県二戸郡一戸町立一戸中学校      保健主事   古  井  美恵子 

(2) 第 2課題  エイズ教育 (性教育) に関すること 
「学校・家庭・地域と連携したエイズ教育 (性教育) の推進 
 山形県長井市立長井南中学校          保健主事   佐々木  昭  江 
 山形県立長井高等学校                養護教諭   相  場  千  明 

(3) 第 3課題  心の健康の保持増進をめざす教育活動に関すること 
 「心身ともに健康で、たくましく生きる児童の育成」 

ーライフスキル教育を通して一 
茨城県西茨城郡岩瀬町立南飯田小学校  保健主事  中  澤  淑  子 



研究主任  稲  川  伊知郎 
 

51 平成 18 年度(茨城県) 
平成 18 年 8 月 17 日(木)~18 日(金)、茨城県立県民文化センターにおいて、第 49 回全国学校
保健主事研究協議会を開催する。研究協議は、17年度同様、問題別の「課題別協議方式」として
実施する。 
1 趣  旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・    

安全の発展に寄与する。 
2 主  題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 基調講演・講話 
基調講話    演  題 「学校保健の現状と保健主事の役割」 

講  師   文部科学省スポーツ・青少年局学校健康教育課教科調査官 
今 関 豊 一 先生 

 記念講演    演  題 「黄門樣の知惠袋 一人生の教訓一」 
講  師   植草学園短期大学教授                  但 野 正 弘 氏 

4 研究発表及び研究協議会 
(1) 第 1課題  学校保健委員会に関すること 

「総合的な学習等とリンクした学校保健委員会の取り組み」 
群馬県高崎市立新高尾小学校         保健主事    市  川  幸  子 

(2) 第 2課題  薬物乱用防止教育に関すること 
 「喫煙、飲酒、薬物乱用防止教室や保健体育授業の実践」 

埼玉県川口市立十二月田中小学校     保健主事    佐  藤  恵  子 
 (3) 第 3課題  心の健康の保持増進を目指す教育活動に関すること 

「豊かな心と体をつくる食習慣をめざして」 
岡山県立吉備北陵高等学校           保健主事    福  田  正  光 

 
52 平成 19 年度(岡山県) 
平成 19年 8月 2日(木)~3 日(金)、倉敷市芸文館ホール・アイシアターにおいて、第 50回全国
学校保健主事研究協議会を開催する。 
1 趣   旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・    

安全の進展に寄与する。 
2 主   題   「自ら守り育てる心とからだ」 
 3 基調講演・講話 
基調講話    演  題 「学校保健の現状二保健主事の役割 」 

講  師   文部科学省スポーツ・青少年局学校健康教育課教科調査官 
今  関  豊  一  先生 

 記念講演    演  題 「町と美術館と子どもたち~倉敷と大原美術館のケーススタディ~」 
講  師   財団法人大原美術館理事長                大  原  謙一郎  氏 

 4 研究発表及び研究協議会 
(1) 第 1課題  学校保健委員会に関すること 

「生活習慣病予防等を目指した歯・口の健康つくりの取り組み」 
和歌山県伊都郡かつらぎ町立三谷小学校  保健主事    米 田 眞 紀 

(2) 第 2課題  エイズ教育 (性教育) に関すること 
「性教育の取組み」 
愛媛県立弓削高等学校                  保健主事    嘉 村    諭 

養護教諭    錦 戸 由 美 



   (3) 第 3課題  心の健康の保持増進を目指す教育活動に関すること 
「地域と連携した健康つくり~食育の取り組みを通した心の健康つくりをめざして~」 

         岡山県立浅口市立寄島中学校           保健主事    萩 原 浩 子 
 

53 平成 20 年度(和歌山県) 
平成 20 年 8 月 21 日(木)~22 日(金)、和歌山市ホテルアバロームにおいて、第 51 回全国学校
保健主事研究協議会を開催する。 
1 趣  旨     保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・    

安全の発展に寄与する。 
2 主  題    「自ら守り育てる心とからだ」 
3 基調講演・講話 
基調講話    演  題 「学校保健の現状と保健主事の役割」 

講  師   文部科学省スポーツ・青少年局学校健康教育課教科調査官 
森    良 一 先生 

記念講演    演  題 「米と食育」 
講  師   株式会社東洋精米機製作所社長            雜 賀 慶 二 氏 

4 研究発表及び研究協議会 
(1) 第 1課題  喫煙防止教育の取り組み 

和歌山県東貴志小学校             保健主事   成  瀨  憲  弘 
 (2) 第 2課題  心身ともに健康で活力ある生活を実践する生徒の育成 

ー教科等における食に関する指導を通して一 
愛媛県梅坪台中学校               保健主事   柴  田  由美子 
                                 研究主任   坂  井  慎  一 

(3) 第 3課題  主体的に取り組む健康教育 
                     東京都立九段高等学校             主幹教諭   竹  下  君  枝 

 
54 平成 21 年度(千葉県) 
平成 21 年 8 月 6 日(木)~7 日(金)、千葉県教育会館において、第 52 回全国学校保健主事研究
協議会を開催する。 
1 趣  旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・

安全の発展に寄与する。 
2 主  題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 基調講演・講話 
基調講話    演  題 「学校保健の現状と保健主事の役割」 

講  師   文部科学省スポーツ・青少年局学校健康教育課教科調査官 
森    良 一 先生 

記念講演    演  題 「折れない心」 
講  師   元新体操オリンピック選手                山 崎 浩 子 氏 

4 研究発表及び研究協議会 
(1) 第 1課題  地域・保護者と連携した「いのちの授業」 

 鎌ヶ谷市立東部小学校              保健主事   坂 入    実 
 補 助 者   須 田 良 子 

(2) 第 2課題  自主的な健康生活ができる生徒の育成 
 栃木県真岡西中学校                保健主事   高 松 伸 子 

(3) 第 3課題  生徒とおもに語り合う!心・体・性 
 秋田県立雄物川高等学校            保健主事   柴 田 明 子 



55 平成 22 年度(千葉県) 
平成 22 年 11 月 25 日(木)~26 日(金)、千葉市文化会館において、第 53 回全国保健主事研究
協議会を開催する。 
1 趣   旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・    

安全の発展に寄与する。 
2 主   題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 シンポジウム 
テーマ 「学校保健の充実に努める保健主事のこれまでとこれから」 
コーディネーター                           東京女子体育大学教授  戸田 芳雄 氏 
シンポジスト 

文部科学省スポーツ・青少年局学校健康教育課教科調査官  森   良一 氏 
元全国学校保健主事会会長・順天堂大学講師  鈴木 守雄 氏 

川口市立川口総合高等学校養護教諭  原   美子 氏 
4 記念講演 
講    師   シドニーオリンピック出場・元プロ選手「千葉ロッテマリーンズ」投手 

 黒木 知宏 氏 
演    題   「今頑張れ、今頑張らず、いつ頑張る」 

5 研究発表及び研究協議会 
(1) 第 1課題   生徒の実態に応じた保健指導 

 千葉県立野田特別支援学校      保健主事  磯山多可子 
助言者    林    眞示 

(2) 第 2課題   健康な生活を創る食育について 
埼玉健鳩夕谷市立辻小学校      主幹教諭  小堀  貴紀 

助言者    小嶋  保廣 
(3) 第 3課題   基本的生活主観の確立を目指して 

栃木県真岡市立山前中学校      保健主事  橋本きみ代 
助言者    直川    豊 

 
56 平成 23 年度(長野県) 
平成 23年 8月 8日(月)~9 日(火)、若里市民文化ホール(ビッグハット)において、第54回全国
保健主事研究協議会を開催する。 
1 趣  旨     保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・    

安全の進展に寄与する。 
2 主  題    「自ら守り育てる心とからだ」 
3 基調講演・記念講演 
基調講演    演  題 「学校保健の現状と保健主事の役割」 

講  師   文部科学省スポーツ・青少年局学校健康教育課 
 教科調査官      森        良  一 先生 

記念講演    演  題 「メディア社会をたくましく生きる子どもを育てる健康教育」 
 講  師   神戸大学大学院人間発達環境学研究科 

 教      授     川  畑   徹  朗 先生 
4 研究発表及び課題別研究協議 
(1) 第 1分科会  「健康課題に向かい生活改善するための実践力を養う児童の育成 

 ~『早寝 早起き 朝ごはん 歯みがき ハンカチ 朝うんち』 
6年間のあゆみを通して~」 

            長野県小海町立北牧小学校     保健主事     飯塚百合子 



助言者      鈴木  雅幸 
(2) 第 2分科会 「健康的な生活実践力を育成する 『元気づくり教育』の創造」 

熊本県熊本市立藤園中学校      保健主事    福富  和博 
助言者      菊池紀美子 

(3) 第 3分科会 「けんこう大人計画~生徒保健委員活動・食育活動の実際~」 
 岡山県立林野高等学校          養護教諭    春名  信子 

助言者      百瀬    貴 
 
57 平成 24 年度(兵庫県) 
平成 24年 8月 23日(木)~24 日(金)、社団法人兵庫県看護協会において、第55回全国学校保
健主事研究協議会を開催する。 
1 趣  旨   保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・

安全の進展に寄与する。併せて、全国学校保健主事会の組織強化と各ブロックの充実を
図る。 

2 主  題  「自ら守り育てる心とからだ」 
3 記念講演 
  演  題  「生きる力を育むための学校経営と保健主事」 
講  師    東京女子体育大学                       教授  戸田  芳雄  先生 
4 研究発表及び研究協議会 
  (1)研究発表 1 「健康課題に向き合い生活を改善するための実践力を育む」 
              ~学校保健を推進する保健主事の役割~ 
              西宮市立上ヶ原小学校         養護教諭    松本 直美 
  (2)研究発表 2 「命を大切にし、たくましくしなやかに生きる生徒の育成」 
              ~安心・安全な学校生活をめざして~ 
              川西市立川西南中学校         養護教諭    森田 幸恵 
  (3)研究発表 3 「高等学校における特別支援 但馬支部からの提案」 
              ~兵庫県八鹿高等学校の取組より~ 
              兵庫県立香住高等学校         主幹教諭    福田 あずさ 
 
58 平成 25 年度(福岡市) 
平成 25年 8月 8日(木)~9 日(金)、福岡市西市民センターにおいて、第56回全国学校保健主
事研究協議会を開催する。 
1 趣  旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質の向上を図り、学校保健・  

安全の進展に寄与する。 
2 主  題  「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講  演 
 演  題  「子どもの心身の健康の保持増進を目指す組織的な学校保健の展開」 
             ~保健主事の基本的な役割とマネージメント~ 
講  師    森  良一 氏 (文部科学省スポーツ・青少年局学校健康教育課教科調査官) 
4 研究発表及び研究協議会 
    (1) 研究発表 1 「健康な生活を営む資質や能力を身につけた子どもを求めて」 
                    ~学校薬剤師と連携できる体験的活動を 
                                取り入れた学習過程の工夫を通して~ 
                福岡市立千早小学校           保健主事     田中 盛幸 
    (2) 研究発表 2 「自立的健康観を育む歯科保健教育」 
                    ~学校歯科医・歯科医師会に支えられて~ 



                    高知県立高知小津高等学校     保健主事    大崎 昌明 
(3) 研究発表 3 「生徒の実態に応じた健康教育とその広がり」 

                    ~自尊感情を高めてよりよく生きるために~ 
                    鳥取県立日野高等学校         保健主事    野坂   実 
   ○指導助言    長崎県教育委員会  体育保健課       指導主事  佐伯 直也 氏 
 
59 平成 26 年度(東京・東北)  
平成 26年 7月 31日(木)~8 月 1日(金)，国立オリンピック記念青少年総合センターにおい
て、第57回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 
1 趣   旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め、その資質向上を図り、学校保健・    

安全の充実・進展に寄与する。 
2 主   題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講   演 
演   題   「今求められる保健主事のマネジメント能力」 
講  師     日本女子体育大学  教授    畑    攻  氏  

4 研究発表及び研究協議会 
(1) 研究発表 1 「小中・家庭との連携で推進する健康教育」  

~すこやかノート・すこやか会議を通して~ 
 岩手県二戸市立金田一小学校       保健主事         千田  典子 

(2) 研究発表 2 「思春期をより良く生きるための健康教育の充実」 
 ~生徒主体の学校保健委員会と特色のある給食指導を通して~ 
 群馬県高崎市立高松中学校       前保健主事         田中  藤恵 

(3) 研究発表 3 「自己管理意識の向上を目指す本校の取り組み」 
 ~教育相談体制と睡眠改善指導~  
富山県立八尾高等学校             保健主事         高柳    貴 

○ 講  話      文部科学省スポーツ・青少年局 
学校健康教育課  教科調査官    森   良   一   氏 
 

60 平成 27 年度(関東大会) 
平成 27年 8月 3日(月)~4 日(火)東京オリンピック記念青少年総合センターにおいて，第58 
回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 
1 趣  旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め，その資質向上を図り，学校保健・   

安全の充実・進展に寄与する。  
2 主  題 「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講  演 
演  題 「キーパーソンとしての学校保健主事の成長に期待したいこと」 
 講 師  国立教育政策研究所  教育課程教育センター  
            基礎研究部・部長    今関 豊一 氏 
4 研究発表・講話 
  小学校   埼玉県羽生市立新郷第一小学校  保健主事  萩原 洋子 
  中学校   奈良県生駒市生駒南中学校      保健主事  大垣 香予子 
  高等学校 千葉県安房高等学校            保健主事  和田 聖 
  ○講話   文部科学省スポーツ・青少年局 
           学校健康教育課  教科調査官    森  良一 氏 
 
 



61 平成 28 年度(富山大会) 
平成 28年 7月 28日(木)~29 日(金)サンシップとやま（富山県総合福祉会館）ホールにおい
て，第59回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 
1 趣  旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め，その資質向上を図り，学校保健・  

安全の充実・進展に寄与する。  
2 主  題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講  演 
演  題 「発達障害のある児童生徒の身体とこころ」 

  講 師  富山大学教育・学生支援センター副センター長 西村 優紀美 氏 
            基礎研究部・部長    今関  豊一  氏 
4 研究発表・講話 
  研究課題 1 香川県立聾学校              保健主事  野島 裕子 
  研究課題 2 和歌山県紀美野町立野上小学校         保健主事  岡室 裕哉 
  研究課題 3 富山県富山市立興南中学校              保健主事  立野 郁恵 
                       （前任校 富山県富山市立山田中学校） 
○行政説明 文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課	
                      保健管理係長	 	     	下野 直章 氏 
○基調提起  文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 
                           健康教育調査官        森   良一  氏 
 
62 平成 29 年度(高知大会) 
平成 29年 7月 27日(木)~28 日(金)高知県立県民文化ホールグリーンホールにおいて，第60
回全国学校保健主事研究協議会を開催する。 
1 趣 旨   保健主事の職務上の諸問題について研修を深め，その資質向上を図り，学校保健・

安全の充実・進展に寄与する。 
2 主 題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講 演 
演  題 「小児科医から見た児童・生徒・教職員の健康管理」  
講  師   高知県・高知市病院企業団立高知医療センター病院長   吉川  清志  氏 

 4 研究発表・講話  
   研究課題 1  福島県立須賀川支援学校        星 ひろ子 
   研究課題 2  福岡県  福岡市立宮竹小学校    河塚 揚子 
   研究課題 3  高知県  香南市立野市東小学校  松岡 友美 
   ○行政説明  文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 
               健康教育調査官  松﨑  美枝  氏 
 
63 平成 30 年度(宮城大会) 
平成 30年 7月 26日(木)~27 日(金)宮城県仙台市シルバーセンター交流ホールにおいて，第

61回全国学校保健主事研究大会を開催する。 
1 趣  旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め，その資質向上を図り，学校保健・  

安全の充実・進展に寄与する。 
2 主  題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講  演 
   演  題   「自ら守り育てる心とからだ 
               ~たくましく、しかも、しなやかに~」 
   講  師    宮城教育大学 名誉教授   数見  隆生  氏 



4 研究発表・講話 
    研究課題 1  宮城県仙台市立六郷小学校     粟野 典子 
    研究課題 2  群馬県立高崎北高等学校       鳥山 広一 
   研究課題 3  宮城県気仙沼市立唐桑中学校   小松 裕子 
   ○行政説明  文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 

健康教育調査官  横嶋  剛  氏 
 

64 令和元年度(群馬大会) 
令和元年 8月 8日(木)~9 日(金)群馬県高崎市文化会館大ホールにおいて，第62回全国学校保
健主事研究大会を開催する。 
1 趣  旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め，その資質向上を図り，学校保健・   

安全の充実・進展に寄与する。 
2 主  題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講  演 
演  題 「子どもたちの健やかな成長を支える運動と食事のかかわり」  

     講  師  高崎健康福祉大学  健康福祉学部  健康栄養学科   教授  木村  典代  氏 
4 研究発表・講話 
研究課題1  群馬県高崎市立京ケ島小学校   保健主事  八木 啓子 
研究課題 2  滋賀県立愛知高等学校         保健主事  槇森 恭史 
研究課題 3  茨城県筑西市立中小学校       教    諭  塩谷 光美 

                 (前年度 茨城県下妻市立千代川中学校 保健主事) 
   ○行政説明  文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 
               健康教育調査官  横嶋  剛  氏 
   ○指導講評  高崎健康福祉大学  健康福祉学部  健康栄養学科 

教授  木村  典代  氏 
 
65 令和 2 年度(滋賀大会) 
令和 2年 7月 30日(木)~31 日(金)ピアザ淡海 滋賀県立県民交流センターにおいて，第63回
全国学校保健主事研究大会を開催予定していたが，紙上開催に変更する。 
1 趣  旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め，その資質向上を図り，学校保健・   

安全の充実・進展に寄与する。 
2 主  題 「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講  演 
     演  題 「これからの保健主事に求められるもの」 
              ~新型コロナウイルス感染症への対応を通して~ 

講  師  文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課健康教育調査官   横嶋  剛  氏 
 4 研究発表・講話  
   研究課題 1  滋賀県大津市立膳所小学校       楠瀬 薫・濱﨑 正登 
   研究課題 2  京都府京丹後市学校保健主事会 
   研究課題 3  島根県立益田翔陽高等学校       安達 美穂 
   ○指導講評  滋賀県高島市立今津中学校       中原 いずみ 
                (前滋賀県教育委員会事務局保健体育課 指導主事) 
 
 
 
 



6６ 令和３年度(山口大会) 
令和３年７月２９日(木)~３０日(金)シンフォニア岩国(山口県民文化ホールいわくに)におい
て，第64回全国学校保健主事研究大会を開催予定していたが、紙上開催に変更する。 
1 趣  旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め，その資質向上を図り，学校保健・   

安全の充実・進展に寄与する。 
2 主  題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講  演 
演  題 「これからの保健主事に求められるもの 

～『保健主事のための実務ハンドブック』の改訂を踏まえて～」  
     講  師  文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 健康教育調査官   横嶋 剛  氏 
4 研究発表・講話 
研究課題1  秋田県男鹿市立払戸小学校        保健主事       太田 真奈美 
研究課題 2  山口県立下関西高等学校           保健主任       藤澤 住男 
研究課題 3  徳島県板野郡松茂町立松茂中学校       保健主事・養護教諭  塩谷 光美 

   ○指導講評  山口県教育委員会  学校安全・体育課 こども元気づくり班 
指導主事  伊藤 善夫  氏 

 
6７ 令和 4 年度(青森大会) 
令和４年７月２８日(木)~２９日(金)青森市アウガ 男女共同参画プラザにおいて，第65回全国
学校保健主事研究大会をハイブリッド方式での開催をする。 
1 趣  旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め，その資質向上を図り，学校保健・   

安全の充実・進展に寄与する。 
2 主  題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講  演 
演  題 「学校における新型コロナウィルス集団感染リスクへの対応について」  

     講  師  横浜薬科大学レギュラトリーサイエンス研究室教授  小出  彰宏  氏 
       （前・文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 健康教育調査官） 
4 研究発表・講話 
研究課題1  青森県立弘前高等学校        養護教諭  八木澤 明美 
研究課題 2  青森県東北町立東北中学校       養護教諭  横濵 知愛 
研究課題 3  埼玉県川口市立青木中央小学校     校長    大竹 伸明 
                       保健主事 中川 ゆみ 

   ○指導講評  弘前大学名誉教授  面澤 和子  氏 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6８ 令和５年度(埼玉大会) 
令和５年７月２７日(木)~２８日(金)ホテルブリランテ武蔵野において，第6６回全国学校保健
主事研究大会を開催をする。 
1 趣  旨    保健主事の職務上の諸問題について研修を深め，その資質向上を図り，学校保健・   

安全の充実・進展に寄与する。 
2 主  題   「自ら守り育てる心とからだ」 
3 講  演 
演  題 「子供の心に響く、行動科学を生かした健康教育 

―自己実現に向けたよりよい行動変容を目指して―」  
     講  師  埼玉大学 教育学部 教授  戸部 秀之  氏 
4 研究発表・講話 
研究課題1  埼玉県春日部市立沖小学校        保健主事 石川 恵 

養護教諭  森  遥香 
研究課題 2  茨城県立つくば工科高等学校        養護教諭  東郷 裕美 
研究課題 3  大阪府和泉市立郷荘中学校          教  諭 山﨑 悟 
                       

   ○指導講評  東京国際大学 人間社会学部 教授  今関 豊一  氏 
 
 


